
Челнинские Гавайи: на пляже SunDale
прошли соревнования по сапсерфингу
В Спартакиаде работающей молодежи приняла участие 21 команда от предприятий
города

В воскресенье на пляже SunDale в Набережных Челнах прошел один из этапов Спартакиады
работающей молодежи. В ней приняла участие 21 команда от организаций города. Не смотря
на то, что погода выдалась пасмурная и неприветливая, трудящиеся активисты достойно
представили свои компании на соревнованиях по сапсёрфингу. Поддержанию хорошего
настроения также способствовала царящая на пляже атмосфера, создаваемая за счет
неотъемлемых атрибутов любого покорителя волн: белого песка под ногами и разноцветных
досок, высоких как пальмы, служащих инсталляцией и фото-зоной. Для подобного рода
состязаний данное событие – экспериментальный дебют. Как отметил первый заместитель
совета молодежи предприятий и организаций Челнов Рамиль Гильфанов, большой опыт
взаимодействия с работающей молодежью позволил за 1,5 месяца «безболезненно» и
эффективно внедрить новую дисциплину в массовый спортивный чемпионат. Задача
«спартанцев» состояла в том, чтобы, уместившись на специальной доске командой в два
человека, прийти к финишу быстрее соперников, преодолев в общей сложности дистанцию в
500 м. Вооружиться разрешалось лишь веслами и спасательными жилетами. Днем ранее
каждый участник прошел обязательную подготовку перед итоговой гонкой. Среди
представителей местных предприятий есть как старожилы, увлекающиеся своего рода греблей
не первый год, так и совсем новички. «Очень долго я готовился – где-то минут 30. Так что буду
познавать искусство покорения водной стихии с нуля, - поделился представитель КИП
«Мастер» Алексей Петров перед стартом. – Хотим посмотреть, на что мы способны. Как раз
начинается активность от предприятия». Однако инструктор по сапам Гузель Хабибуллина
успокоила – она утверждает, что все собравшиеся уже люди опытные, выдержанные: умеют
держать весла, знают, где хвост и где нос. Пока спортсмены готовились к финальному заплыву,
разминаясь на берегу, мы поговорили с совладельцем клуба «#Стоянаводе» Евгением
Афанасьевым, при поддержке которого в том числе случилось мероприятие. У него мы узнали
историю появления сапов в автограде, а также спросили о тонкостях организаторской
деятельности. «Движение сапсерфинга в Челнах существует с 2015-2016 года. Тогда в городе
появилась одна доска у моего знакомого. До этого я видел сапы только на фото и видео, но
идея эта очень нравилась, - погружает в экскурс мужчина. – Сама эта тема гавайская,
экзотическая, связанная с серфингом. Я не думал, что мы как-то можем к этому прикоснуться
в наших краях, а оказалось, что это реально». Евгений уточняет, что сапсерфинг – то же, что и
обычный волновой серфинг; там, где есть волны и ветер, люди катаются с веслом. Одна из
особенностей заключается в том, что этот вид скольжения по воде гораздо проще дается
людям с ограниченными возможностями или пенсионерам: «Мы используем доску только как
гребное средство – для нас это способ приобщиться к стихии, хорошо провести время и
попутешествовать, так как сап совсем нетяжелый и на нем легко можно заплыть туда, куда
дойти не удается». Также сап-серфер уточняет, что в рамках Спартакиады производству
начисляются очки, свидетельствующие о вовлеченности сотрудников в активную городскую
жизнь. «Это не олимпийская дисциплина – соревнования такого плана не проводятся, мы сами
придумали весь регламент, - отмечает Афанасьев. – В качестве приза мы предоставляем
сертификаты на различные услуги вроде прогулок по воде или обучения сапсерфингу. В
качестве главного приза – почетные медали и кубок победителей». Группы участников
поделили на несколько потоков – в первых трех участие приняли четыре команды. Всего
состоялось шесть заплывов. В режиме боевой готовности «спартанцы» размещались на доске



друг за другом, готовили весла и ждали команды «старт». Организаторы предупредили гребцов
– договориться, каким бортом планируется поворачивать, лучше на берегу; соревнование для
конкретной команды считается законченным в тот момент, когда нос сапа пересек линию,
обозначенную флажками. Ветер временами был столь же непостоянен, как и непослушная
водная гладь: не обошлось без столкновений нос к носу или существенных отклонений от курса
во время заноса. «Маршрут был простой – движение по прямой, но вместе с тем
увлекательный. Погода сегодня довольно-таки неплохая: радует, что нет дождя, хоть и не
солнечно; вода на удивление теплая, - поделился впечатлениями от участия сотрудник
«Татэнерго» Андрей Бузин. – У нас произошла ситуация с другой командой: мы столкнулись
перед буйком на развороте, из-за заминки не смогли показать лучший результат. Мы не
унываем – будем работать и соревноваться в будущем». Представительница КИП «Мастер»
Наталья Ржавская после совершенного заплыва поделилась избранной с напарником тактикой:
ими было принято решение не стартовать резко, чтобы сэкономить силы. У буйка коллеги
синхронно притормозили для плавного, но точного разворота, и рванули на финиш. По итогам
всех состязаний определилось три победителя: бронзовую медаль завоевали трудящиеся
автомобильного завода ПАО КАМАЗ с результатом в 3.0,12 сотых секунды, серебро – у КИП
«Мастер», прошедших дистанцию за 2.48,27 сотых. Наконец, лидерство и кубок победителя
завоевала команда от литейного завода ПАО КАМАЗ, их показатели равны 2.43,83 сотых. В
качестве рукотворных пьедесталов послужили подручные средства: за счет большего
количества сложенных друг на друга серфов по центру возвышалась трибуна чемпионов;
серебряные и бронзовые призеры взгромоздились на постаменты скромнее. «Дистанция
приемлемая, но силы, конечно, тратил, особенно учитывая, что первый опыт на сапе был
вчера, - делится эмоциями от победы Ильнар Юсупов, сотрудник литейного завода. –
Тренировка дала свои плоды: если бы мы вчера не потренировались, то сегодня вряд ли бы что-
то получилось». Завершая спартакиаду, один из организаторов Равиль Гильфанов отметил, что
главное на любом мероприятии – люди, и если у них горят глаза, то все делается правильно.
Никита Кочнев Фото и видео: Евгения Катушенок Ссылка для просмотра видео:
https://vkvideo.ru/video-34096775_456243015?ref_domain=chelny-izvest.ru


